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Exercitando a democracia através de uma politica publica de satde
Hylton Luz*

Em maio de 2006, o governo brasileiro normatizou, por meio da Portaria 971 do
Ministério da Saude, a Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC) no Sistema Unico de Saade (SUS), estabelecendo as diretrizes para a incorporagio
e implementacdo da Homeopatia, Acupuntura, Fitoterapia, Antroposofia, Crenoterapia,
entre outras terapias.

Identificamos nessa portaria um principio democratico, no qual o estado nacional se
compromete a promover as praticas de saude, a corrigir um regime de exclusao de direitos.

A maior parte da populacao de nosso pais vive excluida de um direito fundamental,
de uma liberdade de escolha no campo da saude, que ¢ o direito de escolher a terap€utica
com a qual tem afinidades e com a qual deseja cuidar de sua satde.

No ambito da Homeopatia, exemplificamos com os dados da nossa pratica. Hoje
existem 15.000 médicos homeopatas na clinica privada e apenas 514 estdo no SUS; dos
5536 municipios do pais, apenas 157 oferecem homeopatia no SUS; temos 986
estabelecimentos registrados e fiscalizados como farmacias homeopdticas no pais e apenas
45 “pontos de distribuicdo de remédios” no SUS, destes, talvez apenas dois atendam as
regras de fiscalizacdo de farmécias.

Esses dados, ainda que restritos a observacao do direto a assisténcia a satde, sao
suficientes para demonstrar que uma parcela da populagdo que depende das agdes do estado
estd excluida do acesso a homeopatia. Exclusdo que decorre apenas de uma situacdo de
desvantagem econdmica, uma vez que nao ha falta de acesso para a parcela em situagdo
vantajosa. Ao manter-se alheio a essa questdo o estado nacional comporta-se como se nao
fosse seu papel reduzir as desigualdades sociais.

Refletindo sobre a portaria ministerial, a nossa organizacdo - Homeopatia Acio
Pelo Semelhante - identificou nessa iniciativa um marco inicial para uma politica publica
de garantia de direitos, uma politica que se envolve com a promocdo da liberdade de
escolha, da garantia de direito das minorias, da equanimidade de tratamento e da isonomia
do direito entre os cidadaos, exercendo o principio da universalidade da lei e do direito.

Com base nesse ponto de vista e considerando que o texto da portaria ¢ incompleto,
com falhas e omissdes que comprometem os seus propositos e dificultam o alcance de seus
fins, tomamos iniciativas para provocar o dialogo.

Criamos o abaixo-assinado “Homeopatia Direito de Todos”, com carater
propositivo, no qual os signatdrios apdiam a iniciativa da portaria, cobrando precisdo e
especificidade em dois eixos essenciais a implementagcdo da medida proposta. Requeremos



a definicdo das fontes de recursos e a declaracdo dos parametros de monitoramento, para
que a sociedade possa acompanhar com transparéncia a instituicdo dessa politica publica.

Ao promover esse abaixo-assinado provocamos o debate na sociedade e
estimulamos o contraditorio, elemento essencial ao processo democratico, cobrando por
nossa exigéncia de liberdade de opinido e de manifestacao.

No que tange a implementagdo da portaria, o abaixo-assinado contribui ainda para
indiciar demanda pela assisténcia médica homeopatica, nos diversos locais do pais, aspecto
importante para orientar investimentos. Divulga a politica para a sociedade e estimula a
participagdo da populacdo. Desenvolve uma rede de articulagdo para que os interessados em
homeopatia se organizem em torno daquilo que lhes interessa e atende a suas necessidades.
Fomenta a promocao do controle social da politica publica.

Conhecer esses aspectos representa democratizar informacgdes, garantir o direito de
escolha, para que cada cidadao possa optar com mais clareza. Neste sentido a perspectiva €
de inclusdo e convivéncia, ndo de domindncia e de uma reserva de mercado que coloca a
populagdo no lugar de consumidora sem direito a escolher o produto que lhe interessa.

Podemos dizer que a edigdo da portaria do Ministério da Saude que propos a PNPIC
estd suscitando, entre os usudarios e simpatizantes das praticas envolvidas uma reflexdo
acerca de seus direitos sociais, uma mobilizacdo em torno de seus interesses, contribuindo
para que a sociedade brasileira aprimore a sua organizagao ¢ exercite a democracia.
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